
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
BEST-OF DE L’EST CANADIEN 

10 JOURS / 8 NUITS 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
VOTRE ITINÉRAIRE : 

Jour 1 : France  Toronto / Niagara Falls 
Jour 2 : Niagara Falls / Toronto 
Jour 3 : Toronto / Kingston / Gananoque 
Jour 4 : Gananoque / Ottawa / Montréal 
Jour 5 : Montréal 
Jour 6 : Montréal / St Siméon 
Jour 7 : St Siméon / Baie St Paul 
Jour 8 : Baie St Paul / Québec 
Jour 9 : Québec / Montréal  France 
Jour 10 : France 

 
 
 
 
 

 

LES TEMPS FORTS DE VOTRE VOYAGE : 
 
- Les principales villes de l’Est Canadien : Toronto, Ottawa, Montréal, Québec, 
- Naviguer au plus près de l’immensité des Chutes du Niagara. 
- Admirer la beauté des Mille-Iles situées sur le fleuve Saint-Laurent. 
- Explorer la seule ville fortifiée d’Amérique du Nord, Québec. 
- Vous “sucrer le bec” lors d’un déjeuner dans une cabane à sucre 
typiquement québécoise. 



 JOUR 1 : FRANCE  TORONTO / NIAGARA  
 

Rendez-vous des participants à l'aéroport. Envol à destination de TORONTO. 

A votre arrivée, accueil par votre guide accompagnateur francophone. 

TRANSFERT A NIAGARA FALLS et installation à l'hôtel. 
Les Chutes du Niagara forment l’une des plus grandes merveilles de la nature. 
Situées en plein centre-ville, leur hauteur n’est pas exceptionnelle, mais leur ampleur et la puissance 
des eaux qui s’engouffrent ne peuvent manquer d’impressionner les visiteurs : 6 810 000 litres d’eau 
par seconde. 

En raison du décalage horaire et des services de repas lors du vol. 
Dîner et Nuit à l'hôtel. 

 
 JOUR 2 : NIAGARA FALLS / TORONTO  

 
Petit déjeuner continental. 

Route vers Niagara Falls et petit tour d’orientation. 
 

EXCURSION A BORD DU BATEAU HORNBLOWER qui vous mènera jusqu'au pied des chutes 
canadiennes dites en fer à cheval : une expérience enivrante que vous n'êtes pas près d'oublier. 

 
 

DEJEUNER DANS UN RESTAURANT AVEC VUE PANORAMIQUE SUR LES CHUTES. 
 

Excursion à NIAGARA ON THE LAKE par la route panoramique longeant la rivière Niagara. 
Cette charmante petite ville dont l’architecture du XIXe siècle est l’une des mieux conservée du pays, 
fut la première capitale du Haut-Canada. Vous découvrirez ses charmantes demeures restaurées dans 
une ambiance très anglaise. La verdure des parcs font de la ville un endroit très agréable et serein à 
visiter. 

Départ pour TORONTO. 
Toronto est une ville dynamique et se veut « la métropole la plus cosmopolite du globe ». Elle offre le 
spectacle d'une grande ville nord-américaine fourmillant d'activités. 
Elle est désormais la première ville en importance au Canada et la cinquième en Amérique du Nord. 



La présence de nombreuses communautés d’origine étrangère donne un coup de fouet à la culture, à 
la cuisine et au rythme de la ville (quartiers ethniques). 
Des centres commerciaux et de récents buildings se sont implantés entre les rues fleuries, les parcs et 
les petites entreprises de la cité industrielle des années 1960. 

 
TOUR D’ORIENTATION de la Ville Reine. 
Vous aurez l’occasion de découvrir : 
 Les imposants gratte-ciel du cœur financier du Canada, 
 Le parlement ontarien et son charme très « british », 
 L’impressionnant SkyDome où évoluent de nombreuses équipes sportives, 
 Le Harbourfront, l’espace culturel de la ville créé par le gouvernement fédéral pour relancer le 

tourisme dans les années 1970, 
 La Tour du CN, haute de 553 mètres, l’emblème de la mégalopole (montée en option) … 

 
 

DÎNER. Nuit à l'hôtel (excentré) 
 

 
 JOUR 3 : TORONTO / KINGSTON / GANANOQUE  

Petit déjeuner continental. 
 

Départ vers la région des MILLE-ÎLES. 
 

Arrêt dans la ville de Colborne pour découvrir « THE BIG APPLE », la plus grande 
pomme du monde. 
C’est surtout l’endroit idéal pour faire une pause afin de déguster des produits à 
base de pommes. 
Les pommes proviennent essentiellement du comté de Northumberland, quatrième 
plus grande région productrice de pommes en Ontario. 



TOUR D’ORIENTATION DE KINGSTON, ancienne capitale du Canada. 
Les nombreux bâtiments du XIXe siècle en pierre calcaire rappellent son riche passé colonial britannique. 

 
 

DÉJEUNER À KINGSTON. 
 

L’après-midi, CROISIÈRE AUTOUR DES ÎLES (1H). 
Un millier d'îles et d'îlots datant de la période glaciaire parsèment, sur près de 80 km, le fleuve Saint-
Laurent. Cette région nommée les Mille-Îles est très prisée des vacanciers qui depuis des décennies 
naviguent entre les îles du fleuve Saint-Laurent de part et d’autre de la frontière du Canada et des USA. 
Pour faire une île, il faut en fait un arbre et 6 pieds carré de terre. Les maisons sont parfois plus grandes 
que l’île elle-même. Vendues par les indiens au gouvernement puis revendues pour quelques dollars, ces 
îles appartiennent désormais aux riches sénateurs et aux hauts fonctionnaires qui y installent leurs 
résidences secondaires. 

 

DÎNER. Nuit à l'hôtel 3* standard. 
 

 JOUR 4 : GANANOQUE / OTTAWA / MONTEBELLO / MONTREAL  
 

Petit déjeuner continental. 
 

Départ pour OTTAWA. 
À la fois ville des parlementaires et des diplomates, ville historique et artistique, Ottawa occupe un 
magnifique site sur la rive sud de la rivière Outaouais. 
Réputée pour sa qualité de vie, Ottawa est également considérée comme la plus bilingue des villes 
anglophones du Canada. 



TOUR D’ORIENTATION DE LA CAPITALE NATIONALE. 
Vous découvrirez les plus beaux endroits de la ville : 
 La rue Wellington et ses bâtiments officiels 
 La colline du Parlement, regroupant le Parlement canadien et la Tour de la Paix, de style néo-gothique, 

est entourée de larges pelouses : c’est le centre stratégique de la ville et le lieu de rassemblement 
pour les fêtes du 1er juillet, 

 La promenade Sussex où l’on retrouve les résidences officielles du Premier Ministre et du Gouverneur 
Général, ainsi que quelques ambassades, 

 Le canal Rideau traversant gracieusement la ville et ses écluses qui relient la rivière Outaouais, 
 Le Château Laurier et son architecture médiévale, le seul édifice d’inspiration française de la ville, 

 
Temps libre au Byward Market : un marché en journée et un quartier animé dès la nuit tombée, il a 
conservé ses vieilles bâtisses. C’est également le coin des motards, fiers d’exposer leurs machines 
rutilantes aux passants… 

 
 

DEJEUNER 
 

Départ en direction de Montebello pour effectuer la VISITE DU 
PARC ANIMALIER OMÉGA. 
Vous prendrez place à bord d’un bus scolaire pour parcourir les 
sentiers du parc et partir à la rencontre des animaux sauvages de 
l’hémisphère Nord. La durée totale du circuit dure environ 1h30. 
Si le temps le permet, vous pourrez également vous promener sur les 
sentiers pédestres du parc ou participer aux nombreuses activités 
proposées sur place. 
http://www.parcomega.ca/ 

 
 

Puis route vers MONTREAL, qui est la seconde ville francophone du monde après Paris. 
Cette métropole multiculturelle mêle son accent français à celui de plus de 80 autres communautés 
culturelles et charme par son ambiance américano européenne. 
En fête hiver comme été, Montréal vibre au rythme de ses festivals : jazz, humour, cinéma, feux d'artifice… 



Installation à l’hôtel (excentré) 
 

DÎNER. Nuit à l'hôtel 3* standard. 
 
 

 JOUR 5 : MONTREAL  

Petit déjeuner. 
 

VISITE GUIDÉE DE MONTRÉAL. 
Montréal est située sur une île de 500 km², délimitée par le Saint Laurent au sud et la rivière des Prairies 
au nord. La rue Saint Laurent coupe la ville en deux, autrefois frontières imaginaires qui séparait la 
bourgeoisie anglophone de l’ouest (quartiers résidentiels et d’affaires) et les quartiers francophones et 
les usines de l’est. 

 
Vous découvrirez : 
 Le vieux Montréal, où se trouvent les plus anciennes maisons, 
 La Place d'Armes, où s’élève le Vieux Séminaire à l’architecture élégante, le plus ancien bâtiment de 

Montréal, 
 La Place Jacques Cartier et le Vieux Port, 
 La Basilique Notre Dame, de style gothique dont les vitraux retracent l’histoire religieuse de Montréal 

et les principales étapes de la fondation de la ville (entrée non incluse) 
 Le parc du Mont Royal, dans le plus quartier branché de la ville (artistes, boutiques et objets farfelus), 
 Le Stade Olympique, site des jeux olympiques d'été de 1976 (entrée non incluse), 
 Le centre-ville et ses gratte-ciels aux lignes modernes... 
 Le Montréal souterrain et la rue Sainte Catherine 

 

DÉJEUNER SMOKED MEAT 
 

ARRET AU BELVEDERE DU MONT ROYAL, offrant une vue panoramique sur la ville. 
 

L’après-midi, vous découvrirez le MARCHÉ JEAN TALON avec ses boutiques spécialisées offrant épices, 
huiles, fromages, viandes, desserts et produits du terroir québécois. 

 
TEMPS LIBRE 

DÎNER « APPORTEZ VOTRE VIN ». 



La pratique « apportez votre vin » ou AVV a pris son envol dans les années 1980 lorsqu’un groupe de 
commerçants du Plateau Mont-Royal profite d’un vide juridique et décide de permettre à ses clients 
d’apporter leur propre vin. Ce nouveau concept est en plein essor au Québec et se veut très différent des 
autres pays, puisque aucun droit de bouchon n’est exigé et il est obligatoire que les restaurants détiennent 
un permis d’alcool. C’est donc un concept unique au Québec ! Avec votre guide accompagnateur, vous 
aurez l’occasion de faire un détour pour vous procurer une bouteille de vin si le cœur vous en dit, avant le 
dîner au restaurant. Il ne reste qu’à choisir sa bouteille! 

Nuit à l'hôtel. (Excentré) 
 

 JOUR 6 : MONTRÉAL / ST SIMEON  
 

Petit déjeuner 
 

Départ pour la région de Charlevoix, reconnue comme le paradis des artistes et désignée réserve 
mondiale de la Biosphère par l’UNESCO. 

 
ARRET A LA CHUTE MONTMORENCY et ACCES AU SITE EN TELEPHERIQUE. 
Cette chute se situe à 8km de Québec, sur la rive gauche de Québec et face à l’Île d’Orléans. Elle est plus 
haute de 30m que celles de Niagara, mais bien moins impressionnante. 

Les plus courageux pourront entamer UNE MARCHE POUR FAIRE LE TOUR DE LA CHUTE 
PAR LE PONT SUSPENDU ET LES ESCALIERS PANORAMIQUES (487 marches !) d’où les 
points de vue sont exceptionnels. 

 

 
DEJEUNER AU MANOIR MONTMORENCY 

 
TOUR D’ORIENTATION DE L’ÎLE D'ORLÉANS. 
L’Île d’Orléans ressemble à la Normandie ! 
Avant la construction du pont en 1935, il fallait s’y rendre en bateau ou à pied sur le Saint-Laurent gelé 
en hiver. Une véritable architecture rurale s’offre à vous : paysages parsemés de maisons de pierre, de 
vieilles fermes, des églises de pierre et des chapelles de procession. On y dénombre encore aujourd’hui 
environ 50 maisons datant du régime français. 



Route vers St SIMEON. 
 

DÎNER. Nuit à l'hôtel. 
 

 JOUR 7 : ST SIMEON / TADOUSSAC / BAIE ST PAUL  
 

Petit déjeuner. 

DÉPART POUR TADOUSSAC, considéré comme l’une des plus belles baies du monde. 
Le petit port de Tadoussac, situé à l'embouchure du Saguenay est la région de prédilection pour 
l'observation des baleines et autres mammifères marins de juin à septembre. 

 
 

DÉJEUNER. 
 

TEMPS LIBRE A TADOUSSAC 
Vous découvrirez ce charmant village avec la chapelle des Indiens, la plus ancienne 
chapelle d’Amérique du Nord, construite par un missionnaire jésuite ; le grand Hôtel 
Tadoussac, symbole de la ville, avec son toit rouge à clocheton ; le poste de traite 
Chauvin, la reconstitution de la première maison entièrement en bois du Canada 
datant de 1600. Ne manquez pas la jolie vue sur Tadoussac depuis le quai du petit 
port. 

En fonction du temps, PROMENADE EN BORD DE FLEUVE. 
Vous aurez de bonne chance d’observer les baleines du Saint-Laurent lors d’une 
randonnée sur le sentier de la Pointe-de-l'Islet qui vous entraîne vers un site 
d'observation terrestre des mammifères marins. 

DEJEUNER 
 

Continuation de la route et ARRET A BAIE ST-PAUL 
Cap sur Baie-Saint-Paul, un véritable joyau niché entre les montagnes et le fleuve Saint-Laurent ! 
Réputée pour son ambiance artistique et son charme authentique, cette petite ville séduit par ses 



paysages à couper le souffle. Laissez-vous envoûter par l’atmosphère paisible de ses ruelles bordées 
de maisons centenaires et découvrez la célèbre rue Saint-Jean-Baptiste, cœur vibrant de la vie locale, 
où galeries d’art, boutiques et cafés invitent à la flânerie. Ici, le temps semble s’arrêter pour mieux 
savourer chaque instant. 

 
DÎNER. 
Nuit à l'hôtel 

 JOUR 8 : BAIE ST PAUL / QUÉBEC  
 

Petit déjeuner. 
 

Départ pour QUÉBEC, la plus ancienne ville canadienne. 
Québec est pour les Nord-américains un avant-goût d’Europe : une vieille ville, très belle, qui puise son 
originalité dans son décor de film de cape et d’épée. 
Vous serez certainement séduits par les charmes de cette cité historique consacrée joyau du patrimoine 
international par l’UNESCO. 

DEJEUNER DE PRODUITS D’ERABLE DANS UNE CABANE A SUCRE 
 

VISITE GUIDÉE DE QUÉBEC, la seule ville fortifiée d'Amérique du Nord. 
Vous découvrirez : 

◊ Les plaines d'Abraham ou le parc des Champs-de-Bataille. C’est ici qu’en 1759 la France perdit 
son empire d’Amérique. Y sont édifiés les statues de Jeanne d’Arc et du Général de Gaulle. 

◊ La Place Royale, un des plus anciens quartiers d’Amérique du Nord, Samuel de Champlain y 
construisit sa première cabane au Canada, 

◊ La vieille ville et ses remparts, construits au cours du 18ème siècle, 
◊ Le quartier du petit Champlain, aux ruelles tortueuses, 
◊ La Place d'Armes ou encore Le Fort Britannique… 

 

DÎNER. 
Nuit à l'hôtel (excentré) 

 JOUR 9 : QUEBEC / MONTRÉAL  FRANCE  
 

Petit déjeuner. 
 

TEMPS LIBRE A QUEBEC. 



Déjeuner libre 
 

Route vers MONTRÉAL. 
Selon l’horaire de vol, transfert à l’aéroport. Assistance aux formalités d'embarquement. 
Envol à destination de la France. 
Dîner et nuit à bord. 

 JOUR 10 : FRANCE  
 

Petit déjeuner à bord. Arrivée en matinée 
 



 NOS PRIX COMPRENNENT :  
 

TRANSPORT & GUIDE : 
 Les vols Toulouse / Toronto – Montréal / Toulouse en classe économique avec Air France, Air 

Transat ou Air Canada (non inclus dans le tarif « terrestre seul en CAD », sous réserve de 
disponibilité), 

 Les taxes d’aéroport internationales (480 € ce jour, révisables). 
 Les transferts et transports terrestres en autocar ou minibus prive à destination, (la taille du bus 

sera proportionnelle à la taille du groupe) 
 Les services de notre guide accompagnateur bilingue durant tout le circuit, 
 Les services de guides de ville pour la visite de Montréal et de Québec. 

HÉBERGEMENT : 
 L’hébergement 08 nuits base chambre double dans les hôtels de première catégorie suivants ou 

similaires si non disponibles : 
 Niagara Falls Comfort Inn Lundy 
 Toronto HI North York 
 Gananoque Ramada Gananoque 
 Montreal Hotel Brossard 
 St-Siméon Vue Belvedere 
 Baie St-Paul Hotel Baie St-Paul 
 Québec Quality Inn jean Lesage 

 Les taxes et le service dans les hôtels. 
 

REPAS : 
 Les repas mentionnés au programme, dont : 

 Les petits déjeuners continentaux, 
 Un déjeuner panoramique avec vue sur les chutes du Niagara, 
 Un déjeuner smoked meat 
 Un déjeuner dans une cabane à sucre, 

 Eau en carafe, thé ou café lors des repas, 
 Les taxes et le service dans les restaurants. 

 
VISITES ET DÉCOUVERTE : 
 Les visites et activités mentionnées au programme, dont : 

 La croisière sur le Hornblower, 
 L’excursion à Niagara on The Lake, 
 Tour d’orientation de Toronto, 
 La croisière dans les 1000 Îles, 
 Tour d’orientation d’Ottawa, 
 La visite guidée de Montréal, 
 La visite guidée de Québec, 
 Excursion à l’Île d’Orléans, 
 Arrêt aux Chutes Montmorency. 

 Les taxes provinciales et fédérales non remboursables (TVQ ET TPS). 
 Les suppléments pour le logement à Niagara le samedi 

 
ASSURANCES ET FORMALITES 
 Les frais d’AVE (environ 7 CAD) effectués par nos soins 
 Les assurance assistance annulation Multirisques PREMIUM 



 NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS :  
 

 Les éventuelles hausses de carburant et de taxes en cours de saison. 
 Les repas mentionnés comme « libres » ou non mentionnés. 
 Les boissons pendant les repas ; autres que celles mentionnées dans les prix comprennent. 
 Les dépenses personnelles. 
 Le port des bagages. 
 Les pourboires ** des guides (guide accompagnateur 7 CAD p.p. / jour ; guide de ville : 4 CAD p.p. / 

service) et du chauffeur (5 CAD p.p. / jour), 
 Les assurances de voyage, 
 Toute prestation non mentionnée dans « nos prix comprennent ». 

 
 CONDITIONS GENERALES :  

 
Nos tarifs sont fluctuants, basés sur un dollar n’excédant pas 1 CAD = 0.62 EUR, sujets à modifications 
en cas de variation du taux de change, d’augmentation des prix du carburant ou du transport aérien. 

 
Tous nos tarifs sont donnés à partir des indications de nos fournisseurs. Ils sont susceptibles d’être 
modifiés jusqu’à 30 jours de l’arrivée, principalement en fonction des taxes d’états et des taxes de 
séjour en vigueur, et du prix de l’essence en constante évolution. 
Tarifs sous réserve de disponibilité des prestataires proposés et hors dates et évènements spéciaux. 
Dans le cas où le groupe serait composé de moins de 20 personnes, ou de moins de 10 chambres, les 
hôtels se réservent le droit de ne pas appliquer le tarif groupe. 
Le descriptif de circuit fourni doit être considéré comme idéal et pourrait être susceptible de 
modifications au regard de considérations indépendantes de notre volonté (horaires des vols, 
conditions climatiques ou naturelles etc...). 
De même, les horaires et l’ordre des visites peuvent être modifiés par le(s) guide(s) en fonction des 
impératifs locaux (trafic, travaux, conditions météo etc…) 
Quoi qu’il en soit, tout sera fait pour respecter le programme transmis et, si tel ne devait pas être le 
cas, cela serait informé, expliqué et justifié au préalable. 



 BON A SAVOIR  
DUREE DE VOL : Paris - Toronto 8h // Paris - Montréal 7h30 (selon la compagnie). 

 
FORMALITES D’ENTREE : 
Ressortissants français : passeport en cours de validité + autorisation AVE. 
Autres nationalités : consulter votre ambassade. 
Voir sur le site internet : www.diplomatie.gouv.fr 

 
LANGUE : Les langues officielles sont l’anglais et le français. 

 
MONNAIE : Le dollar canadien (CAD). 
1 EUR = 1.62 CAD ; 1 CAD = 0.62 AU 26/05/2026 

 
DECALAGE HORAIRE : -6h toute l’année. 
Quand il est 12h en France, il est 6h du matin à Montréal. 

ELECTRICITE : 110V – prises à fiches plates, prévoir un adaptateur. 

SANTE : Aucun vaccin n’est obligatoire. 
 

GUIDAGE : Guide-accompagnateur local francophone + guide de ville à Québec et Montréal. 
 

INFORMATIONS TOURISITIQUES SUR LE CANADA : 
http://www.office-tourisme-canada.com/ 
http://www.bonjourquebec.com/ 

CLIMAT : Le climat de la côte Est canadienne est continental marqué par des hivers froids et des 
étés chauds. Les saisons les plus agréables pour visiter cette destination sont de Mai à début 
Octobre (hors Juillet – Aout). 
http://climat.meteo.gc.ca 

 
TORONTO JAN. FEV. MARS AVR. MAI JUIN JUIL. AOUT SEPT. OCT. NOV. DEC. 
T°C MAX -8 -8 -4 2 8 13 16 15 12 5 0 -5 
T°C MIN 0 0 4 11 18 24 27 26 22 14 7 2 

   

MONTREAL JAN. FEV. MARS AVR. MAI JUIN JUIL. AOUT SEPT. OCT. NOV. DEC. 
T°C MAX  -16 -15 -8 -1 6 12 15 13 9 4 -3 -12 

T°C MIN  -7 -6 0 8 17 23 25 24 19 12 3 -5 
 
 

IMPORTANT 
Le Canada met en place, pour tout voyage à partir du 1er mars 2016, un nouveau programme 

d’Autorisation de Voyage Electronique au Canada (AVE). 
Les citoyens en provenance de pays dispensés de visa devront obtenir une autorisation électronique 

avant d’entrer au Canada par voie aérienne. 
L’AVE coûtera 7 $CAD et sera valide pour une période maximale de cinq ans. 

Pour plus d'informations, veuillez consulter le site www.Canada.ca/eTA 


